
Wedstrijdverslag - coachingrapport

Datum 5/05/2024

Wedstrijdlocatie Viersel

Info Organisatie en organisatoren BK Ploegen- KTT

Competitie (circuit of BK) BK Ploegen- KTT

Wedstrijdprogramma Ploegen D-H- geintegreerde T3 Series

Auteur verslag (Head Referee) Patrick Hendrickx

Algemene conclusie

Kwalitatief zeer goede organisatie, hoogstaande kwaliteit

Sterke punten  

nieuw team heeft zich zeer sterk ingezet en de organisatei goed onder controle

Werkpunten venue indeling. Probeer de Team sites meer te betrekken in het geheel. Je verliest sfeer door de 

achtergelegen Team site.

Good practice

Degelijke structuur, vlotte coordinatie, inzet en durf om te veranderen

PRERACE

Organisatie is een erkende 3VL-club Ja

Goedkeuring wedstrijdparcours door lokale autoriteiten Ja

Goedkeuring kwaliteit zwemwater (recent attest) Ja

Inschrijvingen via inschrijvingsmodule 3VL (vlot registratiesysteem met online deelnemerslijst en 

transparant annulatiebeleid)
Ja

Duidelijke en correcte wedstrijdinformatie (vanaf start inschrijvingen) en briefing Ja

Proactieve communicatie (info/briefing op website - mailing met briefing naar deelnemers 1 week 

voor wedstrijd - vlotte bereikbaarheid voor atleten)
Ja

Uitgestippelde parcours op website (duidelijke grondplannen, gpx, …) Ja

Verbeterpunten n.a.v. vorige edities zijn geïntegreerd Ja

Opmerkingen Vrijwel geen…

ONTHAAL DEELNEMERS/PUBLIEK

Duidelijke bewegwijzering vanaf openbare weg naar wedstrijdsite Ja

Duidelijke signalisatie op wedstrijdsite waar nodig (naar parking, secretariaat, kleedkamers, start, 

…)
Ja

Voldoende ruime parking in de nabijheid van de wedstrijdsite Ja

Vlot en goed bemand wedstrijdsecretariaat Ja

Duidelijke info aan wedstrijdsecretariaat (parcours, deelnemerslijsten, zwemwatertemperatuur, 

…)
Ja

Medewerkers zijn goed gebriefd, duidelijk herkenbaar en worden goed aangestuurd (vlotte 

interne communicatie)
Ja

Voldoende en klantvriendelijke medewerkers op de verschillende posten (secretariaat, start, 

wisselzone, aankomst, bevoorrading, …)
Ja

Deelnemers ontvangen de nodige en degelijke wedstrijdmaterialen (rugnummer, chip, sticker 

helm/fiets, badmuts, …)
Ja

Kleedkamers en douches ter beschikking Ja

Opmerkingen
Een enkeling vergat zijn T shirt en werd niet herlkend als medewerker door mijn collega's (  

Tanguy :) )

START

Goed uitgebouwde startzone (afgebakend, ruim genoeg, veilige toegang tot water, corridors, …) Ja

Startlijn is voorzien en correct opgesteld Ja

Vlotte startprocedure (veilig, voldoende ruimte voor atleten, rolling start oké, …) Ja

Bij stayerwedstrijden: aparte starts per categorie (heren, dames, duo of trio's, …) of 

wedstrijdresultaat
Niet van toepassing

Voldoende toiletten nabij de startzone Ja

Opmerkingen Ploegenstart verliep zeer vlot

ZWEMMEN

Zwemparcours in orde (duidelijk afgebakend, boeien correct, geen hinder van boten, vlotte in- en 

uitgang, …)
Ja

Voldoende veiligheid tijdens het zwemmen (redders, boten, duikers, kajaks, surfers, …) Ja

Wetsuit toegelaten Ja

Opmerkingen (noteer ook gemeten watertemperatuur en eventuele dagtemperatuur) Verplicht wetsuit watertemp gecorrigeerd 12° ( 14,5 / air 13)  7u30

FIETSEN

Fietsparcours in orde (globaal veilig, voldoende proper/gekuist, afgezette kruispunten, afgepijld, 

…)
Ja

Voldoende veiligheid tijdens het fietsen (voldoende seingevers die hun taak goed vervulden, 

politie op cruciale plaatsen, aanduiden van gevaarlijke punten zoals 

bocht/vluchtheuvels/obstakels, …)

Ja

Fietsparcours was volledig verkeersvrij Ja

Verkeer op parcours hinderde niet (meegaand voldoende verkeersluw of tegenliggend verkeer 

duidelijk afgescheiden)
Ja

Technisch, moeilijk parcours (scherpe bochten, smalle wegen, …) Ja

Bij non-drafting was stayeren onder controle te houden Ja

Uitvoering rondetelling (elektronisch meetpunt) Ja

Correcte rode en groene vlag in de wedstrijd Ja

Opmerkingen Lokale problemen met wegbedekking leverden geen hinder of problemen op

LOPEN

Loopparcours in orde (globaal veilig, goed afgezet en afgepijld, …) Ja

Voldoende veiligheid tijdens het lopen (voldoende seingevers die hun taak goed vervulden, 

aanduiden van gevaarlijke punten, …)
Ja

Uitvoering rondetelling (elektronisch meetpunt, lint, bandje of manueel) Ja

Voldoende bevoorrading (post per x km) Ja

Correcte rode (begeleider bij eerste heer en eerste dame) en groene vlag in de wedstrijd Ja

Opmerkingen zere goede crowd control! Vrijwel niemand op loopparcours. Chapeau !

FINISH

Goed uitgebouwde aankomstzone (afgebakend, ruim genoeg, afgescheiden van publiek, …) Ja

Goed uitgebouwde recuperatiezone (ruim genoeg, afgescheiden van publiek, voldoende 

bevoorrading voor atleten, …)
Ja

Aankomstlijn is voorzien en correct opgesteld Ja

Goede accommodatie voor timing/officials (aan finish, overdekt indien regen, elektriciteit, 

afgesloten plaats waar tijdswaarnemer rustig kan werken, …)
Ja

Correcte wedstrijduitslag met de nodige checkpoints Ja

Opmerkingen (bijv. superuitgebreide bevoorrading voor atleten) Betere indeling finish, alleen jammer dat de hot-seat toch afwezig was

WISSELZONE

2 wisselzones Neen

Goed uitgebouwde wisselzone (afgebakend, ruim genoeg, correct, genummerde plaatsen, bord 

per rij met range van nummering, …)
Ja

Duidelijke signalisatie (check-in, check-out, bike-in, bike-out, run-in, run-out, …) Ja

Voldoende veiligheid in de wisselzone (bewaking en controle door medewerkers, geen publiek in 

wisselzone of die fietsen kan aanraken, voldoende ruimte voor atleten, …) 
Ja
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Voldoende ruimte in de wisselzone (min. 0,75m tussen 2 nummers, bij MTB min. 1m - vlotte 

loopcorridor, ...)
Ja

Kwaliteitsvol ophangsysteem voor fietsen Ja

Aparte zone voor ploegenformules (duo, trio, …) Niet van toepassing

Opmerkingen (bijv. tapijt in wisselzone, aparte zone per wave, afbakening met Heras, ...) zeer ruime WZ, goede organisatie en flow. Degelijke inzet van iedereen

PRIJSUITREIKING

Vlotte en tijdige prijsuitreiking Neen

Gelijke prijzen voor dames & heren Niet van toepassing

Opmerkingen veel te late start van ceremonie, veel volk was al verdwenen ( fout Be3 ? )

HULPDIENSTEN

EHBO-dienst aanwezig (Rode Kruis, Vlaams Kruis, eventueel dokter, …) en indien nodig op 

strategische plaatsen
Ja

Defibrillator aanwezig Ja

Duidelijk veiligheidsplan ifv noodsituaties (hoe mobiele interventie, genummerde seingevers, …) Ja

Veiligheidsplan werd geactiveerd Neen

Ernstige ongevallen Neen

Opmerkingen (noteer hier ook eventuele ongevallen) geen

ANTIDOPING

Dopingcontrolestation aanwezig, goed aangeduid en correct ingericht volgens de vereisten Ja

Dopingcontrole uitgevoerd waarbij de organisatie de nodige medewerking verleende Neen

Opmerkingen

VARIA

Kwalitatief wedstrijdprogramma (aantrekkelijk, behapbaar, geen storende overlapping, 

duidelijke doelgroepen, …)
vlotte afhandeling van een zeer lange dag !

BK/circuitwedstrijd met correcte wedstrijdafstanden Ja

Kwalitatief plan B (stel problemen waterkwaliteit, …) Gelukkig niet nodig gehad. Alles lag klaar !

Voorbereide speaker met aandacht voor iedereen Prima

Toepassing van limiettijden niet nodig gehad

Vlotte publiekskanalisatie rond de centrale punten zoals start, wisselzone, aankomst (afbakening, 

oversteekplaatsen, begeleidende seingevers, …)
ja

Goed uitgekiende wedstrijdsite (parcours per disipline, plaatsing centrale punten, geen kruisingen 

van parcours, …)
zie indeling avn Teams site. Toch eens over nadenken ?

Correcte wedstrijduitslag met tijden per discipline, wissels en nodige checkpoints ja

Goede afbakening van meetpunten timing ja

Voldoende vuilnisbakken i.f.v. afvalbeheer ja

Sterk organisatieteam (goed op elkaar afgestemd en klantvriendelijk inspelend op de 

noden/behoeften)

Zeer sterk team. Chapeau voor de nieuwe ploeg ( ondanks mijn bdenkingen vooraf. Ze hebben 

het tegendeel bewezen)t

Impact van weersomstandigheden op wedstrijdprogramma Gelukkig niet 

Opmerkingen geen

ARBITRAGE & OFFICIALS

Prospectie HR Ja

Goede samenwerking en vlot contact met HR, zowel in voorbereiding als tijdens wedstrijddag Ja

Goede en respectvolle samenwerking met de volledige ploeg officials tijdens de wedstrijddag Ja

Overzicht met nuttige telefoonnummers is voorzien (vlotte communicatiedoorstroom) Ja

Parking voor officials, vlakbij de kern van de wedstrijdsite en wisselzone (laatste voor motards) Ja

Lokaal officials is voorzien en goed ingericht Ja

Catering (lunch & drank) is voorzien, in verhouding tot de duur van de wedstrijddag Ja

Correcte plaatsing van penalty box Ja

Blauwe kaarten Neen

Rode kaarten Neen

Klachten en afhandeling geen

Aantal officials en motards

Voldoende officials? Ja

Voldoende motards? Ja

Opmerkingen meer dan degelijke catering en support !

EXTRA

Jeugdreeksen Niet van toepassing

Inschrijvingsgelden in overeenstemming met kwaliteit wedstrijd (wat is de norm?) Ja

Sterke website (visueel aantrekkelijk, mobiel, klantgericht, uitgebreide atletenbriefing, …) Ja

BK met meertalige communicatie op website / briefing / speaker Ja

Teamplaza nabij Ja

Toegankelijk voor personen met een beperking (deelnemers/publiek) Ja

Compacte wedstrijdsite (alles dichtbij, 1 wisselzone, duidelijke flow voor atleten en publiek, …) Ja

Sterk ingeklede wedstrijdsite Ja

Spectaculair parcours Ja

Catering / randanimatie voor publiek Ja

Aparte nummering per wedstrijdreeks (heren, dames, duo of trio's, …) Niet van toepassing

Pontonstart Niet van toepassing

Badmutsen voor elke deelnemer Neen

Bewaakte wheelstation Niet van toepassing

Inzetbare bezemwagen Niet van toepassing

50m rechte lijn voor aankomst Ja

Ingeklede aankomstzone Ja

Live timing Neen

Publieke schermen om prestaties van atleten te volgen Neen

Tent of afgebakende zone in wisselzone voor overtollig materiaal atleten Niet van toepassing

Prijzengeld conform wedstrijdtype Niet van toepassing

Mooie naturaprijs voor elke deelnemer Niet van toepassing

Prijzen voor verschillende AG-categorieën Niet van toepassing

Correcte en vlotte BK-ceremonie Neen

Afgebakende zones voor pers/media/VIP Neen

Wedstrijdzones met accreditaties/controle (coaches/pers/media/VIP) Neen

Acties ifv deelname andere, specifieke doelgroepen (bijv. dames, g-sporters, kansarmen, 

transgenders, …)

Acties ifv duurzaamheid (bijv. afvalbeheer, wegwerpbins langs parcours, herbruikbare 

drinkbekers, …)

Acties ifv promotie wedstrijd (bijv. goede social media, livestreaming tijdens wedstrijd, eigen 

fotograaf, cameraman, aanwezigheid media, ...)

Acties ifv aantrekkelijkheid wedstrijd (bijv. australian exit, spectaculaire wedstrijdsite, 

uitdagend/uniek parcours, schermen met live info, randanimatie, …)

Totaal aantal deelnemers

Totaalwaarde prijzenpot 

Opmerkingen (oa toelichting extra acties) BK ceremonie verliep te laat ( zie eerder, buiten wil van organisatie blijkbaar)
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Ja

Neen

Onvoldoende

Weet het niet

Niet van toepassing


